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C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Maria Stella BELLINO 

E-mail   

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  02/10/1970 

   

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
   

• Date (da – a)  01/12/1993 –  31/12/1994 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 U.S.S.L. 72 di Magenta 

• Tipo di azienda o settore  Unità Socio Sanitaria 

• Tipo di impiego  Infermiere incaricato fino al 31/07/1994, di ruolo dal 01/08/1994 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Assegnata all’U.O. Ortopedia e Traumatologia e successivamente all’U.O. Medicina 
dell’Ospedale di Magenta 

 

• Date (da – a)  01/01/1995 – 01/08/2010  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 U.S.S.L. 35 di Magenta 

• Tipo di azienda o settore  Unità Socio Sanitaria 

• Tipo di impiego  Infermiere a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Assegnata all’ U.O. Medicina dell’Ospedale di Magenta 

 

• Date (da – a)  02/08/2010 – 31/12/2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di Legnano” 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera 

• Tipo di impiego  Infermiere a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 S.I.T.R.A. – Servizio Infermieristico Ospedaliero del P.O. di Cuggiono 

 

• Date (da – a)  01/01/2011 – 26/02/2012 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di Legnano” 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera 

• Tipo di impiego  Coordinatore Area Dipartimentale chirurgica con Posizione Organizzativa di tipo D 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 S.I.T.R.A. – Servizio Infermieristico Ospedaliero del P.O. di Cuggiono 

 

• Date (da – a)  27/02/2012 – al 31/07/2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera “Ospedale di Circolo di Busto Arsizio” 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera 

• Tipo di impiego  Infermiere a tempo indeterminato con qualifica di Referente infermieristico 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 U.O. di Oncologia P.O. di Saronno 

 

• Date (da – a)  01/08/2014 al 26/12/2019  
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• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera “Ospedale di Circolo di Busto Arsizio 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera 

• Tipo di impiego  Coordinatore infermieristico   

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 S.I.T.R.A.  P.O. di Saronno 

 

• Date (da – a)  27/12/2019 a 31/08/2024  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 “ASST Valle Olona” – P.O. Busto Arsizio 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Socio Sanitaria Territoriale 

• Tipo di impiego  Incarico di Funzione organizzativa di Coordinamento   

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

Date (da – a) 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo di azienda o settore 

Tipo di impiego 

Principali mansioni e  

responsabilità  

  

 

 

 

 Tutor didattico presso il Corso di Laurea in Infermieristica - sezione di Busto Arsizio 

 

 

01/09/2024 a tutt’oggi 

“ASST Valle Olona” - P.O. di Busto Arsizio 

 

Azienda Socio Sanitaria Territoriale 

Incarico di Funzione organizzativa Sviluppo professionale e Mantenimento delle 
Competenze DAPSS  

• Date (da – a)  01/10/2012 a tutt’oggi  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli Studi di Milano e Uninsubria - Facoltà di Medicina e Chirurgia 

• Tipo di azienda o settore  Università  

• Tipo di impiego 

Principali mansioni e 

Responsabilità 

 

 Contratto di docenza   

Docente presso Corso di Laurea in Infermieristica 

 

 

 

• Data  19/07/1990 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto Tecnico Commerciale per Ragionieri Programmatori “Leonardo da Vinci” di Vigevano 

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità di Ragioniere Perito Commerciale e Programmatore 

    

 

• Data  05/07/1993 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola per Infermieri Professionali dell’Ospedale di Magenta  

 

• Qualifica conseguita  Diploma di Infermiere Professionale  

   

 

 

• Data  26/05/2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università Carlo Cattaneo – LIUC di Castellanza e Studia e Lavora – Ente di Formazione  

• Qualifica conseguita  Corso di Formazione Permanente in Management Sanitario “Metodologie organizzative in 
ambito sanitario. Principi di management e coordinamento” 

   

• Data  10/01/2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università Carlo Cattaneo – LIUC di Castellanza 

• Qualifica conseguita  Master Universitario di I livello in Funzioni di Coordinamento delle Professioni sanitarie  
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• Data  30/11/2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Padova – Facoltà di Medicina e Chirurgia – Corso di Laurea in 
Infermieristica -  percorso straordinario 

• Qualifica conseguita  Laurea in Infermieristica 

   

   

• Data  04/11/2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma, sede distaccata di Torino – Facoltà di Medicina e 
Chirurgia  

• Qualifica conseguita 

 

 Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche 

 

 

• Data  15/07/2021 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università Telematica Pegaso  

• Qualifica conseguita 

 

 Master Universitario di I livello in Formazione e Tutorato nelle Professioni Sanitarie 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

LINGUA STRANIERA  Inglese 

• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Buona 

• Capacità di espressione orale  Buona 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 Spiccate capacità relazionali soprattutto in situazioni di lavoro di equipe. 
Conosce i principali meccanismi di coordinamento (adattamento reciproco, supervisione, 
standardizzazione), essendo in grado di individuarli e applicarli nelle situazioni di lavoro 
professionale in equipe. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 Nell’ambito dell’apprendimento per progetti incluso nel Corso di Laurea Magistrale in Scienze 
Infermieristiche e Ostetriche ha acquisito competenza specifica teorico-pratica sia nel settore della 
formazione “formazione sul campo”, sia nel settore della misurazione della qualità assistenziale, 
attraverso la definizione e la valorizzazione di indicatori di outcome. 
 
Ottima conoscenza dei programmi applicativi più comuni (Office), reti e internet.  
Ha frequentato, in particolare, i seguenti corsi di informatica organizzati dalla Regione Lombardia, 
Assessorato Formazione, Istruzione e Lavoro:  
A. corso di Internet presso CFP Fondazione Luigi Clerici. Abbiategrasso, 2001 
B. corso di Informatica ACCESS presso CFP Fondazione Luigi Clerici. Abbiategrasso, 2001 
 

ATTIVITA’ SCIENTIFICHE 

 

PUBBLICAZIONI  

SCIENTIFICHE 
 

 

 

 

 

 

  
 
 
Bottero P, Palella M, Venegoni E, Grittini A, Vitali G, Bellino MS, Sangiovanni A. Pollinose Dans 
une zone semi-urbaine de la province de Milan: analyse des observations cliniques de l’Hopital 
de Magenta. Ambroisie 1999;11:11-4 
 
Forum. Concentriamoci sulle attività a contenuto professionale. Sanità Pubblica e Privata 
2008;6:94-5 
 
Bellino MS. La misurazione della qualità dell’assistenza infermieristica nelle residenze sanitarie 
assistenziali in Lombardia. Io Infermiere 2010;2:42-9 



Pagina 4 - Curriculum vitae 
 di Maria Stella Bellino 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

PREMI 

SCIENTIFICI 

 

 

 

 

 

PARTECIPAZIONI A COMMISSIONI 

DI RICERCA SCIENTIFICA 
 

 
Bellino MS. Sperimentazione di indicatori di qualità dell’assistenza nelle RSA lombarde. Giornale 
di Gerontologia 2010;387-9 
 

 
Primo premio al concorso geriatria 2009: “Promuovere il cambiamento nell’organizzazione di 

prestazioni assistenziali e di servizi all’anziano” bandito dal Collegio IPASVI Milano-Lodi, sezione 

tesi, per la tesi di Laurea Magistrale “La misurazione della qualità dell’assistenza infermieristica 

nelle residenze sanitarie assistenziali in Lombardia: definizione di un set di indicatori di risultato e 

analisi delle associazioni con gli indicatori strutturali e organizzativi” 

 

Dal 29 aprile 2010 è stata inserita come componente esterno nella Commissione “Geriatria e 

Ricerca” del Collegio IPASVI Milano-Lodi. Nell’ambito dei lavori di questa Commissione nel corso 

del 2010 ha partecipato alla ricerca “Contenzione fisica nelle strutture ospedaliere e residenziali” 

e, in qualità di tutor, al programma formativo associato allo stesso progetto. 

 

DOCENZE Incarico di docenza:  

SSD: MED/45 – Scienze infermieristiche generali cliniche e pediatriche 

Corso di insegnamento: SCIENZE INFERMIERISTICHE GENERALI  

Modulo: Fondamenti della Disciplina Infermieristica: “Storia e Filosofia 

dell’assistenza infermieristica”  

CFU: 1; Ore: 15 nel Corso di Laurea in Infermieristica della Facoltà degli Studi 

di Milano per gli anni accademici 2012/2013, 2013/2014, 2014/2015, 

2015/2016, 2016/2017, 2017/2018, 2018/2019, 2019/2020 

 

SSD: MED/45 – Scienze infermieristiche generali cliniche e pediatriche 

Corso di insegnamento: SCIENZE INFERMIERISTICHE GENERALI Modulo: 

Fondamenti della Disciplina Infermieristica  

CFU: 4; Ore: 45 nel Corso di Laurea in Infermieristica della Facoltà degli Studi 

di Milano per l’anno accademico 2020/2021 

  

 SSD: MED/45 –Scienze infermieristiche generali cliniche e pediatriche  

                               Corso di insegnamento: SCIENZE INFERMIERISTICHE CLINICHE 1 Modulo: 

Laboratorio Professionale 1  

CFU: 1; Ore: 18 nel Corso di Laurea in Infermieristica della Facoltà degli Studi 

di Milano per l’anno accademico 2020/2021 

 

SSD: MED/45: Università degli Studi di Milano 

Attività Elettiva: Insegnamento: Coinvolgere per promuovere la salute 

CFU: 2; 7 e 8 giugno 2021 

 

 SSD: MED/45- Scienze infermieristiche generali cliniche e pediatriche  

                               Corso di insegnamento: RESPONSABILITÀ PROFESSIONALE E 

ORGANIZZAZIONE DELL’ASSISTENZA INFERMIERISTICA Modulo: 

Management Infermieristico CFU: 1; ORE: 15 ore nel Corso di Laurea in 

Infermieristica della Facoltà degli Studi di Milano per l’anno accademico 

2021/2022 

 

 SSD: MED/45 – Scienze infermieristiche generali cliniche e pediatriche 

Corso di insegnamento: INFERMIERISTICA GENERALE E METODOLOGIA 

INFERMIERISTICA Modulo: infermieristica Generale  

CFU: 3; ORE: 45 nel Corso di Laurea in Infermieristica della Facoltà degli Studi 

dell’Insubria per l’anno accademico 2021/2022 

  

 SSD: MED/45 – Scienze infermieristiche generali cliniche e pediatriche  
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                              Corso di insegnamento: INFERMIERISTICHE CLINICHE Laboratorio 

Professionale 1  

CFU: 1; Ore: 15 nel Corso di Laurea in Infermieristica della Facoltà degli Studi 

dell’Insubria per l’anno accademico 2021/2022  

 

SSD: MED/45: Università dell’Insubria 

Attività Elettiva: Insegnamento: Coinvolgere per promuovere la salute 

CFU: 2; 23 e 24 maggio 2022 

 

 SSD: MED/45 – Scienze infermieristiche generali cliniche e pediatriche 

Corso di insegnamento: INFERMIERISTICA GENERALE E METODOLOGIA 

INFERMIERISTICA Modulo: infermieristica Generale  

CFU: 3; Ore: 45 nel Corso di Laurea in Infermieristica della Facoltà degli Studi 

dell’Insubria per l’anno accademico 2022/2023 

 

SSD: MED/45 – Scienze infermieristiche generali cliniche e pediatriche 

Corso di insegnamento: INFERMIERISTICHE CLINICHE Laboratorio 

Professionale 1  

CFU: 3; Ore: 45 nel Corso di Laurea in Infermieristica della Facoltà degli Studi 

dell’Insubria per l’anno accademico 2022/2023 

 

 SSD: MED/45- Scienze infermieristiche generali cliniche e pediatriche Corso di 

insegnamento: RESPONSABILITÀ PROFESSIONALE E ORGANIZZAZIONE 

DELL’ASSISTENZA INFERMIERISTICA Modulo: Management Infermieristico 

CFU: 1; 15 ore della Facoltà degli Studi di Milano per l’anno accademico 

2022/2023 

 

 SSD: MED/45 – Scienze infermieristiche generali cliniche e pediatriche 

Corso di insegnamento: INFERMIERISTICA GENERALE E METODOLOGIA 

INFERMIERISTICA Modulo: infermieristica Generale  

CFU: 3; Ore: 45 nel Corso di Laurea in Infermieristica della Facoltà degli Studi 

dell’Insubria per l’anno accademico 2023/2024 

 

SSD: MED/45 – Scienze infermieristiche generali cliniche e pediatriche 

Corso di insegnamento: INFERMIERISTICHE CLINICHE Laboratorio 

Professionale 1  

CFU: 2; Ore: 30 nel Corso di Laurea in Infermieristica della Facoltà degli Studi 

dell’Insubria per l’anno accademico 2023/2024 

 

SSD: MED/45 – Scienze infermieristiche generali cliniche e pediatriche 

Corso di insegnamento: INFERMIERISTICA GENERALE E METODOLOGIA 

INFERMIERISTICA Modulo: infermieristica Generale  

CFU: 3; Ore: 45 nel Corso di Laurea in Infermieristica della Facoltà degli Studi 

dell’Insubria per l’anno accademico 2024/2025 

 

SSD: MED/45 – Scienze infermieristiche generali cliniche e pediatriche 

Corso di insegnamento: INFERMIERISTICA GENERALE E METODOLOGIA 

INFERMIERISTICA Modulo: infermieristica Generale  

CFU: 3; Ore: 45 nel Corso di Laurea in Infermieristica della Facoltà degli Studi 

dell’Insubria per l’anno accademico 2025/2026 
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TUTOR Responsabilità di Tutor del Corso tenutosi il 31 maggio 2010, 3 giugno 2010 

presso la sede del Collegio IPASVI Milano-Lodi dal titolo “La contenzione fisica 

nelle strutture ospedaliere e residenziali” 

 

 Responsabilità di Tutor del Corso tenutosi il 6 maggio 2025 nel P.O. Saronno, 8 

maggio 2025 nel P.O. Gallarate, 9 maggio 2025 bel P.O. Busto Arsizio della 

Valleolona, dal titolo “La nutrizione: un approccio multidisciplinare. Dalla 

valutazione all’azione” 

 

RELATORE Partecipa in qualità di relatore al convegno del 26 marzo 2010 presso l’Azienda 

Ospedaliera San Carlo Borromeo, dal titolo “I modelli organizzativi 

nell’assistenza all’anziano” 

 

Partecipa in qualità di relatore al 55° Congresso Nazionale della Società 

Italiana di Gerontologia e Geriatria, dal titolo: “Sperimentazione di indicatori di 

qualità dell’assistenza nelle RSA Lombarde”, 2 dicembre 2010 Firenze 

 

Partecipa in qualità di relatore al convegno del 6 novembre 2017 presso il 13° 
Congresso regionale FADOI ANIMO Regione Lombardia a Saronno 

         

 Partecipa in qualità di relatore al corso: “L’assistente di tirocinio: sviluppo delle 

competenze”, novembre 2023 presso ASST Valleolona 

  

 Partecipa in qualità di relatore al corso: “L’assistente di tirocinio: sviluppo delle 

competenze”, novembre 2024 presso ASST Valleolona 

 

 Partecipa in qualità di relatore al corso: “Il Coordinatore e la gestione dei gruppi 

di lavoro”, 21 marzo, 6 giugno 2025 presso ASST Valleolona 

 

 Partecipa in qualità di relatore al corso: “La nutrizione: un approccio 

multidisciplinare. Dalla valutazione all’azione”, 21 maggio 2026, presso P.O. di 

Busto Arsizio, ASST Valleolona 

 

RESPONSABILE   Partecipa in qualità di responsabile scientifico al corso: L'assistenza  

SCIENTIFICO         infermieristica al paziente affetto da tumore della testa e del collo” 

 

FORMAZIONE CONTINUA  
 

 Ha partecipato a diversi corsi e convegni scientifici: 
 

1. Convegno “La formazione del personale infermieristico in Europa, Cecoslovacchia, 
Finlandia, Spagna, Gran Bretagna, Francia e Italia”. Milano, 26-27 marzo 1992 

2. Giornata di Studio “Infermiere e AIDS: tra paura e professionalità”. Torino, 6 marzo 1993 

3. Aggiornamento “Giornata dello studente infermiere”. Milano, 18 maggio 1993 

4. Aggiornamento ”Identità, ruolo e responsabilità dell’infermiere”. Magenta, 22 maggio 1993 

5. Aggiornamento “Il nursing della nutrizione parenterale”. Magenta, 2 giugno 1993 

6. Aggiornamento “Il farmaco”.  Magenta, 2-3 novembre 1994 

7. Aggiornamento “L’intervento nutrizionale nei soggetti in assistenza domiciliare”. Magenta, 
13-14 dicembre 1996 

8. Giornata Internazionale dell’Infermiere “Il dopo mansionario. Quadro normativo e strategie 
professionali”. Milano, 12 maggio 1999 

9. Convegno ”Emergenza ambrosia” . Busto Arsizio, 11 giugno 1999 

10. Congresso “Approccio multidimensionale alla valutazione dello stato nutrizionale del 
soggetto anziano”. Pavia, 16 ottobre 1999 

11. Convegno “Il controllo del dolore nella malattia neoplastica”. Vigevano, 13 novembre 1999 

12. Workshop “Attualità diagnostiche e terapeutiche in fonochirurgia”. Milano, 26-27 novenbre 
1999 

13. 17° Assemblea Generale “Association Francaise D’Etudes Des Ambroisies AFEDA”. Lyon, 
4 dicembre 1999 
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14. Aggiornamento “La terapia palliativa non chirurgica delle stenosi neoplastiche”. Magenta, 
12 febbraio 2000 

15. Convegno “Novità in tema di responsabilità penale e civile nella chirurgia funzionale ed 
estetica”. Milano, 1 aprile 2000 

16. Convegno “Il dolore ischemico degli arti inferiori: trattamento medico e chirurgico”. 
Vigevano, 8 luglio 2000 

17. Aggiornamento “Il trattamento delle disfunzioni vescicali da lesione neurologica”. Magenta 
30 settembre 2000  

18. 18° Assemblea Generale “Association Francaise D’Etudes Des Ambroisies AFEDA”. Lyon, 
2 dicembre 2000 

19. Aggiornamento “Morire in Ospedale: nuovi compiti di chi assiste”. Milano, 21 marzo 2001 

20. Aggiornamento “Le neoplasie di interesse ORL. Nuove acquisizioni tecniche per il 
miglioramento del trattamento radioterapico. Saronno, 24 ottobre 2001 

21. Aggiornamento “La gestione del paziente tracheostomizzato”. Saronno, 25 febbraio 2002 

22. Terzo Forum Internazionale sull’EBM “L’assistenza infermieristica basata sull’evidenza 
scientifica”. Milano, 8-9 novembre 2002 

23. Aggiornamento “Consenso informato nella relazione infermiere-utente e norme sulla 
protezione dei dati personali”.  Milano,16 ottobre 2004 

24. Progetto formativo aziendale “Clean care is safer care – Applicazione progetto OMS”. 
Magenta, 29 ottobre – 7 novembre 2007 

25. Convegno “la continuità assistenziale in area geriatrica: il percorso dall’ospedale al 
territorio”. Milano, 25 ottobre 2008 

26. Seminario intersede Roma-Torino della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università 
Cattolica del Sacro Cuore “Formarsi per costruire il futuro”. Roma, 25-26 maggio 2009 

27. Attività didattica elettiva “Una finestra sull’Europa – Esperienze formative a confronto”. 
Torino, 16 giugno 2009 

28. Corso “Alimentazione e salute”. Legnano, 22 luglio 2009 
29. Relatrice al Convegno “I modelli organizzativi nell’assistenza all’anziano”. Milano, 26 marzo 

2010 
30. Congresso: “Comunicare per Cambiare”. Legnano, 11/5/2010 
31. Corso di formazione “Identità plurali: immagini e prospettive della professione infermieristica 

e ostetrica”. Torino, 20-21 maggio 2010 
32. Corso “La contenzione fisica nelle strutture ospedaliere e residenziali”. Milano, 22 maggio 

2010 
33. Convegno internazionale “Health service: human resource crisis and sustainable capacity 

for research”. Castellanza, 1 ottobre 2010 
34. Congresso: “La Comunicazione in ambito sanitario per la valorizzazione delle risorse 

umane e delle professioni”. Legnano, 5 ottobre 2010 
35. Corso: “La gestione dei turni: aspetti legislative e deontologici”. Torino, 18 ottobre 2010 

 

36. Workshop GIMBE (Gruppo Italiano per la Medicina Basata sulle    Evidenze) 
“Dalle linee guida ai percorsi assistenziali”. Bologna, 3-5 novembre 2010 

37.  ”5° Forum Risk Management in Sanità. La salute in Sicurezza”. Arezzo, 24-
26 novembre 2010 

38. Convegno: L’esercizio professionale e il rapporto di lavoro dopo la riforma 
“Brunetta”. Valutazione del personale, sistema incentivante, procedimenti 
disciplinari e doveri nelle previsioni del D.Lgs 150/2009”. Magenta, 24 marzo 
2011 

39. Convegno: “L’utilizzo della contenzione fisica nella pratica clinica: cambiare 
è possibile!”. Milano, 12 maggio 2011 

40. Convegno: “La gestione del personale infermieristico e degli operatori di 
supporto”. Roma, 18-19 maggio 2011 

41. Convegno: “Autorità, potere, influenza, competenza, responsabilità: dar voce 
alle parole del coordinatore”. Magenta, 7 giugno 2011 

42. Formazione sul campo-Gruppo di miglioramento:”La prevenzione delle 
cadute in ospedale”. Legnano, dal 14/7/2011 al 15/12/2011 

43. Convegno: “La continuità assistenziale in campo oncologico: al servizio del 
paziente”. Milano, 3 aprile 2012 

44. 7° Forum Risk Management in Sanità. “La salute in Sicurezza”. Arezzo, 20-
23 novembre 2012 
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45. Convegno: Nuovo manuale della documentazione sanitaria e socio sanitaria 
di Regione Lombardia”. Milano, 5 febbraio 2013 

46. 8° Forum Risk Management in Sanità. Arezzo, 26-28 novembre 2013 
47. Seminario: “Valutare gli esiti per migliorare l’agire. La sfida degli outcome 

sensibili all’assistenza infermieristica/ostetrica. Torino, 8 maggio 2014 
48. 9° Forum Risk Management in Sanità. Arezzo, 25-28 novembre 2014 

49.  Competenze avanzate-specialistiche verso demansionamento. Quali 
innovazioni per la professione infermieristica. Milano, 2 marzo 2015 

50. Parlare in pubblico sarà un successo. Milano, 17 marzo 2015 

51. 13° Congresso regionale FADOI ANIMO Regione Lombardia- 10° 
Congresso Regionale ANIMO. Saronno, 6 novembre 2017 

52. Corso di Aggiornamento per Lavoratori, 6 ore. 24/11/2019 

53. Corso di aggiornamento: Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto 
dell'emergenza COVID-19. 04/06/2020 

54.  Corso: COVID-19: guida pratica per operatori sanitari. 06/12/2020  

55. Corso: La simulazione in infermieristica: introduzione ed elementi generali. 
30/12/2020 

56. Corso: Prevenire, riconoscere e disinnescare l’aggressività e la violenza 
contro gli operatori della salute. 31/12/2020  

57. Corso BLSD AHA: 11/12/2019  

58. Corso: Gli effetti della legge 20/2017 sulla responsabilità professionale degli 
infermieri. 31/12/2020  

59. Corso: Le sicurezze al centro “Sicuri loro, sicuri tutti: sicurezza dei pazienti e 
sicurezza degli operatori, come garantire qualità delle cure e benessere sul 
lavoro nel sistema sanitario italiano”. Gutenberg, 2020  

60. Corso: Metodologia della ricerca clinica nelle aziende sanitarie, 5° Edizione. 
20/04/2021 

61. Corso: Anedonia e invecchiamento nel paziente con depressione. 
09/03/2021 

62. Corso: L’importanza delle vaccinazioni di richiamo per la salute pubblica. 
09/03/2021 

63. Corso: Prevenzione lesioni da pressione: dalla valutazione del rischio alla 
scelta delle superfici antidecubito. 29/08/2022  

64. Corso: La dieta chetogenetica: definizione e applicazioni cliniche nel 
paziente con eccesso di peso. 08/03/2022  

65. Corso: Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo 
l’emergenza sanitaria. Sfide e opportunità per i servizi- update 2022 

66. Corso: La gestione di farmaci stupefacenti. 08/11/2022  

67. La responsabilità in ambito sanitario: orientarsi nella complessità- e-learning. 
18/03/2022 

68. Corso: Paura, panico e contagio nella relazione tra operatore sanitario e 
paziente adulto. 23/11/2022  

69. Corso: Introduzione alla comunicazione strategica nelle professioni sanitarie. 
24/03/2023 

70. Corso: Laboratorio adolescenza magazine. 17/03/2023  

71. Corso: La psicoterapia multimediale nell’elaborazione del lutto oncologico. 
24/11/2023 

72. Corso: ECA, etnie e assistenza. 28/02/2023  

73. Corso: Innovazione in medicina e cura delle fasi terminali della malattia. 
24/03/2023 

74. Corso: Introduzione all’intelligenza artificiale in medicina per il personale 
sanitario. 21/03/2023  

75. Corso: La sicurezza aziendale in ambito ospedaliero: gestione del rischio, 
prevenzione e protezione. 16/03/2023  

76. Corso: Radioprotezione nelle professioni sanitarie. 22/03/2024  

77. Corso: La riforma della sanità territoriale e la presa in carico e la gestione sul 
territorio del paziente complesso tra appropriatezza e sostenibilità. 
10/04/2024 

78. Corso: Prevenzione e controllo delle Infezioni Correlate all’Assistenza. 
Modulo A  



Pagina 9 - Curriculum vitae 
 di Maria Stella Bellino 

 

  

  

 

79. Corso: Medicina di genere: un diverso approccio al paziente. 03/12/2024  

80. Corso: Opinabili certezze. 03/12/2024  

81. Corso: FSE: Principi di base-Corso per medici specialisti e infermieri. 
18/03/2025 

82. Corso: Il DM 7 settembre in pillole. 06/03/2025  

83. Corso: Piano strategico di Sanità Digitale. 05/03/2025  

84. Corso: Standard di Sanità Digitale: principi di condivisione delle informazioni 
nel FSE. 05/03/2025  

85. Corso: Sindrome del DR. House: siamo in piena pandemia. 30/09/2025  

86. Corso: Vendetta e perdono. 01/08/2025  

87. Corso: La valutazione della competenza professionale. Definire gli standard 
e misurare conoscenze, skills e attitudini dei professionisti sanitari. Gimbe: 
11 e 12 novembre 2025 

88. Corso: preparazione alla gestione delle emergenze sanitarie di natura 
infettiva causate da patogeni respiratori. 06/03/2026  

C 
 

 

 

PATENTE O PATENTI  Patente di guida B 

 

  
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la 
falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il 
sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento 
europeo sulla protezione dei dati personali”. 

 

 

 

 

Busto Arsizio, 26/03/2026      MARIA STELLA BELLINO 

 

         


